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La zarzaparrilla es una liana trepadora con unos tallos espinosos,
principalmente en la base de los mismos. Sus hojas son ovaladas, anchas y
carnosas, las cuales se distribuyen de forma alterna por los tallos. Las flores
blancas se agrupan de tal modo que nos recuerdan a pequenos paraguas. Por

su parte, los frutos son pequenas bayas que se tornan rojizas al madurar.
Antiguamente se usaba la zarzaparrilla como planta medicinal pues sus hojas %&L

en infusidn o sus tallos y raices previamente cocinadas servian para facilitar y
aumentar la eliminacioén de orina, para depurar la sangre o para provocar
sudor, entre otras cosas.

PARA MAS INFORMACION

¢ https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/wiki/index.php?title=Zarzaparrilla
¢ http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/mediateca/ecoescuela/?attachment_id=4715
¢ https://www.tenerife.es/portalcabtfe/images/PDF/temas/medio_ambiente/CartelasQR.pdf




